Nous avons découvert l'escrime et testé I'escrime bouteille lors
de la période 4.

Tout d'abord, nous avons découvert ce sport grdace a la
maman d’Eden qui a longtemps pratiqué I'escrime. Nous avons
vu les tenues, essayé les armes et quelques postures.
Un grand merci a elle !




Apres cette initiation, nous avons testé I'escrime bouteille a travers des

jeux lors de nos séances de sport du jeudi. Nous avons aussi appris le

salut que les escrimeurs font au debut et a la fin de chaque combat.
Nous poursuivrons ce module apres les vacances.



